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PROEMIO 

 
A través de los años he intercalado entre mis 
escritos un poco de poesía. Es la forma clásica de 
los poemas, es decir, utilizando un lenguaje 
comprensible para los niños, los jóvenes y los 
adultos porque, al igual que mis crónicas, los 
cuentos y los relatos históricos, siempre esa ha 
sido mi intención. 
 
Aclaro que los poemas no son un dechado de 
perfección, y que muchos de ellos no se apegan a 
los cánones de la métrica, el ritmo y la 
musicalidad que son afines a esta clase de 
literatura, Pero valen en el sentido de que están 
hechos con una de las cualidades del ser humano: 
el sentimiento. 
 
Y ese es el valor que tienen los poemas, los 
minipoemas y los haikus. Sobre estos últimos 
aclaro que son inéditos, pues ya existe un libro de 
ellos que publiqué en el año de 2014 titulado 
“HAIKUS, poemas sudcalifornianos”. Son 180 y 
están dedicados a la naturaleza, a la ciudad de La 
Paz, a la vida y a la amistad.  
 
Los minipoemas tienen métrica de siete, cinco y 
siete sílabas, lo contrario de los haikús que se 
componen de cinco, siete y cinco sílabas que es la 
forma tradicional japonesa de escribirlos. Los 
poemas restantes fueron compuestos en verso 
libre.  



 
 

 
También he incluido composiciones infantiles. 
Son nueve   y se refieren a la niñez y a la 
naturaleza. Tres de ellos forman parte de un libro 
de poesía para niños próximo a publicarse, cuya 
autora es Leticia Garriga. Será una edición a todo 
color, con imágenes alusivas a cada poema y lleva 
el título de “Ibo y el mar”. 
 
Espero que, cuando este poemario llegue a sus 
manos, puedan disfrutarlo en la misma medida 
en que yo disfruté al escribirlo. 
 

Leonardo Reyes Silva 
 
 
 
 
 
 
  



 
 

BÚSQUEDA 
 
Donde vayas poesía 
yo te buscaré  
necesitada de ti. 
 
Iré al nicho sagrado 
detrás del numen 
para verte poesía. 
 
Seguro te encontraré 
con la igual pasión 
que me dio tu búsqueda. 
 
 
 
COMONDÚ 
 
Comondú de mis sueños 
rescata tu oasis 
del mundo del olvido. 
 
Que las viñas florezcan 
Con calor humano 
sembrando esperanzas. 
 
Y que todo el paraíso 
vuelva como ayer 
a deleitar la vida. 
 
 
 
 



 
 

OPTIMISMO 
 
Estela ilusionada 
guía tus pasos 
por los caminos del amor. 
 
Ofrece al falaz tiempo 
el optimismo 
que anida en tu espíritu. 
 
Y aférrate a la vida 
cómo lo has hecho 
con arte y serenidad. 
 
 
 
BALANDRA 
 
Con mil atardeceres 
guarda Balandra 
su sonrisa marina. 
 
Y los anocheceres 
pronto diluyen 
los efluvios del amor. 
 
Y en la suave mañana 
surge de nuevo 
plena de felicidad. 
 
 
 
 



 
 

FLUJO 
 
Por la senda trazada 
sigue la vida 
su incierto destino. 
 
Lleva a rastras su dolor 
y lo comparte 
con instantes de placer. 
 
Así trascurre la vida 
entre vaivenes 
de goce y fatalidad. 
 
 
 
VIAJEROS 
 
Pasajeros de las olas  
 lloran los vientos 
su destino sin final. 
 
Los peces juguetones 
los acompañan 
ignorando su angustia. 
 
Y el mar indiferente 
sigue su rumbo 
gozando su inmensidad. 
 
 
 
 



 
 

SIEMPREVIVA 
 
La brisa matutina 
rauda despierta 
tus ansias para vivir. 
 
Y el monte silencioso 
se maravilla 
mirando tu renacer. 
 
La magia de la vida 
se refleja en ti 
siempreviva eterna. 
 
 
 
VAIVÉN 
 
Hay días plenos de temor 
por lo incierto 
de vivir en este mundo. 
 
Hay momentos felices 
que nos alientan 
a disfrutar La vida. 
 
Y los días silenciosos 
lentos transcurren 
señalando el rumbo. 
 
  



 
 

DOS BELLEZAS 
 
La California del sur 
mantiene su aura 
con sus lindas mujeres. 
 
Adornan con su gracia 
los crepúsculos 
inundándolos de amor. 
 
Y se juntan con el mar 
en su belleza 
de por si incomparable. 
 
 
 
LA AMISTAD 
 
Los amigos son fuentes 
acrisoladas 
de amistad duradera. 
 
Son compañeros leales 
plenos de afecto 
y gran solidaridad. 
 
La amistad es tesoro 
como la vida, 
debemos conservarla. 
 
 
  



 
 

FLOR 
 
Te pareces a mi alma 
flor del desierto 
con tu imagen diluida 
 
Apareces de pronto 
en la mañana 
como orto de esperanza. 
 
Y el alma y la flor juntos 
se desvanecen 
con el ocaso nocturno. 
 
 
 
LA PERLA 
 
La perla se refugia 
en sus paredes 
libre de tentaciones. 
 
El mar es su cómplice 
disimulando 
su nítida presencia. 
 
Y el remanso marino 
la acaricia, 
¡sabe de su belleza! 
 
 
 
 



 
 

CABO PULMO 
 
De cierto es Cabo Pulmo 
tesoro del mar 
con sus mantos de coral. 
 
Los peces los arrullan 
protegiéndolos, 
son escudos contra el mal. 
 
Y será por los siglos 
nuestra riqueza 
como el mar y la vida. 
 
 
 
LOS AÑOS 
 
Los años pasan lentos 
con su mensaje 
de muerte y de soledad. 
 
Llevan en su equipaje 
mil desengaños 
y mucha infelicidad. 
 
Así transcurre el tiempo 
con veleidades 
esperando el final. 
 
  



 
 

LA ESPERA 
 
Cansado de esperarte 
busco refugio 
en mi triste soledad. 
 
Los reclamos al viento 
por insensible 
son murallas sin final. 
 
Y llora la espera 
plor tu ausencia 
Lágrimas sin consuelo. 
 
 
 
BAILARINAS 
 
Son las ninfas del ballet 
como pétalos 
mecidos por el viento. 
 
Sus figuras etéreas 
revolotean 
con tenues movimientos. 
 
Y la gracia las cubre 
con su ropaje 
tan sutil como una flor. 
 
  



 
 

JUVENTUD 
 
Samantha Berenice 
alegra la vida 
con tu bella juventud. 
 
Y deja que tus pasos 
marquen el ritmo 
de una brillante melodía. 
 
Así, cuando pasen los años 
tú recordarás 
la hermosura de ese don. 
 
 
 
LA VIDA 
 
En el césped yacemos 
entrelazados 
ahítos de placeres. 
 
Elevas tu mirada 
de mil fulgores 
anhelando más y más. 
 
Y el césped y la brisa 
mudos contemplan 
el gozo de la vida. 
 
 
 
 



 
 

DESEOS 
 
Leticia del corazón 
infatigable 
llena tu cuenco de luz. 
 
Con lirios y colibríes 
entrelazados 
emerge tu estro y canta. 
 
Y que tu voz se escuche 
emocionada 
como torrente de amor. 
 
 
 
DESTINO 
 
Llénate de ilusiones 
amada mía 
para gozo de los dos. 
 
Abre el brillo de tus ojos 
y tu mirada 
languidezca con amor. 
 
Porque estás unida a mí 
como hiedra letal 
que destruye el corazón. 
 
  



 
 

SI TÚ QUISIERAS 
 
Si tú quisieras 
nos burlamos del tiempo 
y seremos felices 
los años que nos quedan. 
 
Si tu quisieras 
recordamos la época 
en que tu y yo 
enfrentábamos el mundo  
con miradas luminosas, 
con ingenuidad inacabada, 
con inagotable optimismo. 
 
Juntos, como la luz y la sombra, 
desperdigando esperanzas 
por un poco de felicidad. 
 
Ah, si tu quisieras… 
 
 
  



 
 

POR  VIVIR 
 

Angustia de decir no 
cuando el sí se anticipa 

inconsciente, 
moldes reflejos que rigen 

como miel en colmena 
simétrica. 

 
Si me ofreces tu fuego 
añoranzas de mil años 

renacen 
buscando sitio en los huecos 

de la esperanza. 
 

Más revive la oruga tenaz 
y el instinto que nunca muere 

resuelve, 
juntos pasión y deseo 

convertidos en dolor impotente. 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
 

TÚ 
 

Náufrago salobre 
arribo a tu puerta submarina 

expirando las delicias 
de un vivir no correspondido. 

 
Bracee las aguas de la nada 
tremolando ecos colibríes, 
agoté los mares de la luna 

recreando en las olas tu regreso. 
 

Pero ya nada interesa, 
ni la gaviota nube fragmentada, 
ni los granos de sol alucinados, 

ni horizontes triviales, 
ni quejas golondrinas pasajeras. 

 
Lejos por el mar, emerges tú, 

farola inalcanzable, 
liquen disgregado, 

haz pisciforme, 
aleta que señala mi destino. 

 
  



 
 

INQUIETUD 
 

En los campos yermos y fríos de la vida 
surgen como flores las angustias del pasado, 

son tal vez recuerdos que remontan el tiempo, 
son tal vez presencias que pasan de lado. 

 
Son múltiples valladares que impiden la huída, 
son oscuros nubarrones que matan la espera, 

anhelos inscritos en la piel de la nada,  
intentos fugaces, falaces quimeras. 

 
Todo fluye y regresa como el mar, 

como arena sin fin en la inmensidad, 
así es la espera que busca inútilmente 

justificar la vida y la eternidad. 
 
 

  



 
 

MARHUMANO 
 

Traigo el mar dentro de mí 
como la caracola o el erizo, 

la sal corriendo por las venas 
en olas diapasones con arena. 

 
Siento el mar dentro de mí 

tranquilo y triste por horarios, 
iracundo fatal sin los escollos 

que imponen añejos horizontes. 
 

Late el mar dentro de mí 
y es fuente rediviva de entusiasmos, 

su cinética energía me nutre 
y soy pez que navega el infinito. 

 
El mar y yo es uno 

como la piel y el aire, 
como el amor enraizado 

sin fronteras ni oquedades. 
 

Yo soy el mar con sus voluptuosidades, 
con sus triquiñuelas submarinas, 

influjo letal que irradia lunas 
impregnadas de signos zodiacales. 

 
Traigo el mar dentro de mí… 

 
 

  



 
 

SORPRESA 
 

Ayer que te ví 
me enamoré de pronto, 

y hoy te deseo 
con el ansia febril  

de un tonto adolescente. 
 

Ayer que te vi descubrí 
lo que hace tiempo 
mi corazón intuía. 

 
Pero me pregunté asombrado 

si el amor se mide por los años pasados, 
o es un algo que trasciende 

como la espuma del mar 
que se renueva en cada ola. 

 
Ayer que te vi olvidé 

las noches desoladas de mi vida 
y contemplé amaneceres rojos 

en los ritmos añosos de mis venas. 
 

Y ahora vivo para ti 
sin límites temporales 
ni ocasos presentidos, 
tan solo imaginando 
que tu amor será mío 

como es el sol, el viento 
y la esperanza. 

 
  



 
 

AÑORANZA 
 

Te fuiste sin más como los sueños 
envuelta en las sombras de la nada, 
te fuiste sin saber que te rodeaban 
filigranas de amor y de nostalgias. 

 
Estarás con tus ritmos y melancolías 

libre ya de ataduras terrenales, 
viajando sin más con tu presencia 

por los insondables espacios siderales. 
 

Te fuiste como los atardeceres, 
cómo los pensamientos frágiles, 

cómo siluetas sin sombra. 
 

Te fuiste y la ausencia perpetuó 
el dolor por no tenerte más, 

por saberte lejos, lejos, 
más allá de lo imaginable. 

 
Pero aún así vives en mí 

con el ancla del recuerdo, 
con tu presencia inasible 
y el dolor de mi soledad.  

 
  



 
 

SOLEDAD 
 

Sabía que algún día te irías 
y por eso desmadejé mis recuerdos, 

arrinconé mis angustias y duelos 
buscando los caminos de tu ausencia. 

 
Recordarte en la brisa marina, 

en los atardeceres melancólicos, 
en la lluvia tempranera 

y en los horizontes diluidos. 
 

Recordarte en las noches insomnes 
y sus tiernos susurros extraviados, 
llenando los huecos de la espera 

con destellos de amor inigualados. 
 

Pero ya no estás conmigo 
y mi ser lamenta tu partida, 

nos veremos allá, en los confines, 
para seguir amándonos. 

 
 

  



 
 

PLENITUD 
 

A veces cuando la tarde agoniza 
siento que una parte de mi vida va con ella,  

y retengo tercamente sus reflejos 
como síndrome fatal que va conmigo. 

 
El tiempo ha pasado y yo lo siento 

en los rasguños de mi piel adormecida, 
en los pasos vacilantes de tanteo 

y en los desganos de un mirar oscurecido. 
 

Pero quiero que la tarde se eternice, 
que sus fulgores mantengan mis recuerdos, 

tristes y alegres sin medida 
o plenos de oquedades sin memoria. 

 
Porque he vivido plenamente sin rescoldos, 

sin la angustia reflejada en mis rincones, 
con la torpe vanidad herida 

matizada de goces terrenales. 
 

Porque he vivido sin torpes acertijos 
pulsando la verdad a ciegas, 

llevando por delante mis ideales 
como firme sostén de mi existencia. 

 
No quiero dejar en el camino 

auroras y ocasos transcurridos, 
ni olvidar por más que lo desee 

las fuentes del amor correspondido. 
 

  



 
 

Pero la tarde vuela inexorable 
llevándose con ella mis recuerdos, 
agonizante de luz como la estela 
que señala el final de mi camino. 

 
 

 
ESTA TIERRA MÍA 
 

Las estridencias sin fin 
de tu pasado 

llevan un sino, tierra mía, 
como las aves que emigran,  
como los vientos que ríen. 

 
Un pasado doloroso 

olor a pólvora 
que confunde el presente 

y detiene tu rumbo. 
 

Ya no más titubeos 
ni triquiñuelas 

lacerando tus pasos. 
 

Defiende hoy como ayer 
tu orgullo, 

enfrentando con valor, 
con desmedido impulso 

las mil adversidades. 
 

Y cuando desfallezcas 
bien recuerda 

las sobras de coraje 



 
 

que te hicieron libre 
tierra mía. 

 
Hoy son acechanzas sutiles 

con amenazas 
merodeando lo tuyo, 

con decoros escondidos  
y ambiciones a cuestas. 

 
Y que vas quedando sola 

con tu añoranza, 
Ccrrando los ojos al presente 

que debe ser tu futuro. 
 

Llegará el momento 
tierra mía 

de recuperar lo perdido,  
oponiendo a lo extraño 

los rasgos de tu entereza. 
 

Volverá otra vez a ser tuyo 
el filón de oro 

herencia de tus mayores. 
 

Y entonces, tierra mía,  
moriré en paz,  

sabiendo que te vas conmigo 
para siempre a la eternidad. 

 
  



 
 

VIVIR 
 

Estela, amiga, 
¿conoce el corazón 

de las ansias de vivir 
 

Vivir como Dios manda 
con la frente en alto 
y la dignidad intacta. 

 
Vivir con el presente 

sin rescoldos del pasado 
que hace más atroz 

el sufrimiento. 
 

Vivir con la alegría 
de sentirse joven 

de corazón y de esperanza. 
 

Vivir con la certeza 
de haber hecho lo mejor 

para si mismo y los demás. 
 

Y vivir intensamente 
los días y las horas 

que nos pertenecen. 
 

Vivir así, morir así, 
conlleva plenitud 

y eternidad. 
 

  



 
 

RUEGO 
 
Pescador que vas al mar 
en busca de tiburones 
dime, ¿qué debo hacer 
para pescar ilusiones? 
 
Tu que cruzas los esteros 
con la sonrisa en el viento  
dime, ¿qué debo hacer 
para sentirme contento? 
 
Siempre vamos por la vida 
buscando felicidad 
preguntando que camino 
nos conduce a la verdad. 
 
Y queremos vanamente 
consolar nuestros pesares 
rogando que se diluyan 
por la senda de los mares. 
 
Olvidamos, ¡Oh humanos! 
que el secreto de las cosas 
está en encontrar espinas 
donde sembramos las rosas. 
 
Todos tenemos problemas, 
siempre anhelamos la paz, 
¿porqué entonces nos quejamos 
y queremos más y más? 
 
  



 
 

Debemos vivir conformes, 
trabajar con dignidad, 
así lograremos todos 
la propia felicidad. 
 

LOS RATONES MARINEROS 
 
Los ratones marineros 
navegan en su velero, 
con sus gritos de alegría 
quieren llegar primero. 
 
Van camino a Mazatlán 
quieren llegar en un día, 
todos con gran entusiasmo, 
todos con gran alegría. 
 
No les importa el mal tiempo 
no le tienen miedo a nada, 
saben de su buena estrella 
para cubrir la jornada. 
 
Los ratones ya llegaron,  
los esperan sus amigos,  
van a recorrer el pueblo 
llevando la paz consigo. 
 
Ya están de vuelta en La Paz 
recordando su aventura, 
piensan volver a intentarlo 
en ocasiones futuras. 
 



 
 

LA BALLENA 
 
La ballena está triste 
nadie sabe porqué, 
tiene los ojos llorosos 
por el tiempo que se fue. 
 
Debe regresar al norte 
en unión de sus amigas, 
no  piensa abandonarlas  
por su grata compañía. 
 
Pero además va con ella 
un retoño de la misma, 
viaja con mucho amor 
por esteros y marismas. 
 
Atrás quedan los recuerdos 
de una estancia placentera, 
fueron meses transcurridos 
de felicidad verdadera. 
 
Es por eso su lamento 
que llega hacia el otro mar, 
pasarán diez lunas llenas 
para poder regresar. 
 
  



 
 

LA MARIPOSA 
 
Mariposa de colores 
que vuelas sin descansar, 
te confundes con las flores 
con tu belleza sin par. 
 
Mira como juguetea 
con sus alitas doradas, 
te semejas a las hadas 
que aparecen y se van. 
 
 
 
VOLAR 
 
Voy camino de la escuela 
con mis libros bajo el brazo, 
mira, mira como vuela 
el cardenal a mi paso. 
 
Son pajarillos hermosos 
con sus plumas sonrojadas, 
me emociona al contemplarlos 
con sus manitas aladas. 
 
Quisiera ser avecilla 
para surcar el espacio, 
gozar esa maravilla 
por las tardes en ocaso. 
 
Pero yo se que no puedo,  
que frena mis intenciones, 



 
 

no tengo plumas ni nada 
no soy como los gorriones. 
 
Voy camino de la escuela, 
pero sueño con volar. 
 
 
 
MIS PADRES 
 
Mi madre cabellos dorados,  
ensortijados los de mi padre, 
a los dos los quiero igual. 
 
Ellos siempre me miman 
con sus brazos amorosos, 
a los dos los quiero igual. 
 
Cuando pasan a mi lado 
resplandece su alegría, 
a los dos los quiero igual. 
 
Estaremos siempre juntos  
aunque transcurran los años, 
a los dos los quiero igual. 
 
Mi madre con su belleza,  
mi padre con su osadía, 
a los dos los quiero igual. 
 
Yo le pido a mi Dios 
que los conserve por siempre, 
sin ellos nada es igual. 



 
 

EL NIÑO SOLO 
 
Pececillos policromos 
que le dan color al mar, 
salgan juntos a la orilla 
vengan conmigo a jugar. 
 
Estoy solito en la playa 
y me falta compañía, 
mamá ya me dio permiso 
para jugar todo el día. 
 
Dice que me divierta 
saltando sobre la arena, 
y que corra, grite y juegue 
para que olvide mis penas. 
 
Pero yo me siento solo, 
yo quisiera platicar 
con ustedes mis amigos 
¿cómo lo podré lograr? 
 
Y el rey de los pececillos 
que escuchaba sus lamentos,  
lo convirtió en un gran pez 
de graciosos movimientos. 
 
Cuando vayas a la playa 
procura no lamentarte,  
lo anterior es un ejemplo 
de lo que pueda pasarte. 
 
 



 
 

EL JUANCITO 
 
Entre chollas y pitahayas 
corre gozoso el juancito 
es un curioso ejemplar 
el pequeño animalito. 
 
Unos dicen que es ardilla 
por su cola tan hermosa, 
otros que es un ratón 
por lo mucho que retoza. 
 
La verdad es que el juancito 
se parece a todos ellos, 
animalitos del campo 
libres, traviesos y bellos. 
 
Sus ojos son farolitos 
que iluminan los zarzales, 
son lucecitas que adornan  
los desiertos arenales. 
 
Todas las mañanitas 
salen de su agujero 
para encontrar su comida  
bajo un árbol chuniquero. 
 
El chunique del ciruelo 
es su fruta preferida,  
¡mira como la destroza 
con cuidado y sin medida! 
 
  



 
 

Sus dientes quitan la tapa 
al huesito de la fruta,  
saca la almendra sabrosa  
que con deleite disfruta. 
 
El juancito es juguetón 
y es un ser inofensivo, 
por esa misma razón 
no lo hiero ni persigo. 
 
Cuando tu vayas al campo 
observa por un ratito, 
verás pronto aparecer  
al encantador juancito. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
 

LA LLUVIA 
 
 
Un ratoncito bonito 
Colita alargada 
Un poquito de agua 
Pedía su mirada. 
 
Agua para todos 
clamaba su voz, 
escúchame pronto 
pediale a su Dios. 
 
Prontito que llueva 
sobre la pradera, 
que caigan las gotas 
entre las  laderas. 
 
Agua te pedimos 
queremos vivir, 
si tú nos las niegas 
podemos morir. 
 
Y pronto aquel ruego 
su Dios atendió  
y toda la tarde 
todita llovió. 
 
Ya todos contentos 
juegan en los llanos, 
bailan y retozan 
felices y sanos. 
 



 
 

HAIKUS 
 
 

Como relámpagos 

Tenues rayos del sol 

Sobre la tierra. 

 

 

Mece la brisa 

Las flores melancólicas 

Tiran sus pétalos. 

 

 

Tiene el cardón 

Hechura de gigante 

Más vale así. 

  



 
 

A mor si vuelves 

Todo será distinto 

Te lo prometo. 

 

Pasan los años 

Amo la soledad 

Inevitable. 

 

Que te quería 

Hoy lo he comprobado 

Almendros en flor. 

 

Cuando te fuiste 

Todo lo abandoné 

Menos mis sueños. 

 

 



 
 

No todo es malo 

En un mundo inseguro 

Aún soñamos. 

 

Yo odio la muerte 

Por veleidosa y esquiva 

Llega y no llega. 

        

Cuando me vaya 

Serán mis compañeras 

Las golondrinas. 

 

Tienen las flores 

Junto a la primavera 

Su lucimiento. 

  



 
 

Soy triunfador 

Yo hago de mi vida 

Círculos de amor. 

 

Armando amigo 

Los años y la amistad 

No tienen precio. 

 

Los niños tristes 

Semejan a los árboles 

Cuando deshojan. 

 

El eco de tu voz 

Resuena con más fuerza 

Al recordarte 

  



 
 

No cabe duda 

Yo vivo del recuerdo 

Así nomás 

 

Huía la jaiba 

Entre más corría 

Más se acercaba. 

 

Cuando en tu mente 

Las veas no te preocupes 

Son mariposas. 

 

Yo odio la muerte 

Por veleidosa y esquiva 

Llega y no llega. 

 

  



 
 

Cuando me vaya 

Serán mis compañeras 

Las mariposas. 

 

No solamente 

De pan viven los hombres 

También de ideales 

 

Las flores del mal 

Se han convertido ahora 

En flores de muerte. 

 

Los niños tristes 

Son como los árboles 

Cuando deshojan. 

  



 
 

Ofrece al niño 

Amor y ternura 

Y será feliz. 

 

Envejeciendo 

Comparto mi optimismo 

Cada día más. 

 

El eco de tu voz 

Resuena con más fuerza 

Al recordarte. 

 

No cabe duda 

Yo vivo del recuerdo 

Porque no hay más. 

  



 
 

La felicidad  

Tiene un inconveniente 

No conocerla.      


