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Prólogo

En el transcurso de los años, los sudcalifornianos hemos ido cambian-
do. A pesar de las cuentas que regularmente cobran los avances, con 
esa evolución ha llegado una enorme carga de productos positivos. Los 
vemos en las generaciones económicamente activas, en las que desde sus 
distintas funciones dirigen hoy día la creación maravillosa que se llama 
Baja California Sur: la tierra bella; la tierra “larga y lejana”; la tierra me-
recedora de las mejores voluntades, de los mayores legados y de todas las 
lealtades.

Nos hemos venido transformando, no de manera espontánea, sino 
a base de grandes sacri�cios, poniendo “piedra sobre piedra”, con ímpetu 
regionalista en franca acción.

El libro que ustedes, apreciables lectores, tienen hoy en sus manos, 
es claro testimonio de ello. Vidas con Huella no podría tener un título 
más apropiado, porque congrega en sus páginas las vidas y obras de varios 
personajes de nuestra entidad que, desde sus espacios de actuación, apor-
taron –y en algunos casos siguen aportando– lo propio, para fortalecer 
el entorno estatal.

Desde el año de 1978, la señora Armida Torres Valdez de Caloca, 
autora de este volumen, tomó la decisión de ir publicando, primero 
en su Revista Nosotras y después en California Grá�ca, una serie de 
entrevistas realizadas a aquellas y aquellos ciudadanos cuyas existencias 
poseen rasgos especiales que los distinguen y que los han hecho dignos 
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de nuestro reconocimiento. Una parte de esa interesante producción, es 
la que contiene la presente edición. A través de ella, ustedes conocerán 
las trayectorias de mujeres y hombres admirables que, animados por su 
espíritu de superación, pudieron enfrentar las condiciones adversas de su 
medio, para desarrollarse y entregar los frutos de sus esfuerzos al servicio 
de los demás, en el campo de la política, de la educación, de la salud, de 
la religión, del comercio, del periodismo, del arte y de otras actividades 
muy variadas, donde ellas y ellos hicieron “camino al andar”. 

Al adentrarnos en estos capítulos, nosotros, los que estamos transitando 
por suelo sudcaliforniano desde el siglo XX, haremos gratas remembranzas 
de los tiempos pasados y refrendaremos el orgullo de haber nacido o crecido 
en esta tierra estoica. Por su parte, los jóvenes podrán obtener respuestas a 
muchas de las preguntas que acaso se formulen sobre la sociedad de antaño, 
el ambiente familiar, las costumbres, las luchas cotidianas, las carencias, 
los sueños, los anhelos, y sobre lo que cada ciudadana y ciudadano han 
hecho en el devenir para combatir la marginación y el atraso que en otra 
época padecimos.

Más que un compendio de semblanzas biográ�cas, Vidas con Huella 
es un conjunto de ejemplos a seguir, es una demostración tangible de 
que las barreras que nos impone la vida sí se pueden derribar, y de que 
cuando volteamos a ver las estrellas –que no los abismos–, “ellas también 
nos miran” y nos iluminan para traducir el bien personal en bien común.

El encuentro de ustedes, amigas y amigos lectores, con este nuevo 
libro de la distinguida escritora y periodista Armida Torres, también los 
hará pasar momentos muy amenos, pues, como podrán comprobarlo, 
posee un estilo literario exento de complicaciones lingüísticas y una amplia 
capacidad para reproducir entrevistas en forma clara, sencilla y atractiva. 

Tengan la plena certeza de que su lectura generará muchas y muy 
diversas sensaciones, así como comentarios, re�exiones y renovadas 
motivaciones; y la seguridad de que Vidas con Huella dejará una huella 
indeleble en sus vidas. 

Mercedes Acuña Peralta
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Vidas con huella

Concientes de que todos los seres humanos dejamos huella a nuestro 
paso por la vida, tuvimos la inquietud de entrevistar a muchas personas 
de nuestra comunidad, para que nos relataran su origen familiar, sus 
vivencias, sus sueños y si lo deseaban, dar por nuestro conducto, algún 
mensaje a las nuevas generaciones. Cuando el licenciado Luis Octavio 
Rafael Hernández León fundó en esta ciudad el diario El Tiempo, por 
allá en 1974, nos invitó a escribir, publicamos diariamente una columna 
que se llamó “Supimos que...,” pero también quisimos plasmar en la 
tinta y el papel las entrevistas con personas de nuestra localidad, titula-
mos “Vidas con huella” a esta sección, que fue semanal, inspirándonos 
en una película que luego se convirtió en un clásico del cine mundial, 
titulada “Días sin huella”, actuaba Ray Milland y la cual todavía se sigue 
exhibiendo en la televisión.

Al primero que entrevisté fue al doctor Carlos Estrada Ruibal, y 
como él era todo un personaje muy apreciado y destacado, esta entrevista 
tuvo mucho éxito. De ahí seguí con muchas otras, escogiéndolas por ser 
representativas, puntos de referencia en sus ocupaciones y profesiones. Me 
han faltado muchas, obviamente. Gracias a Dios tenemos mucha gente 
valiosa en nuestro entorno; de hecho, todo ser humano tiene algo valioso, 
recordemos que nuestro Creador nos hizo a su imagen y semejanza.

Cuando fundamos la revista mensual Nosotras, en noviembre de 1978, 
primera revista editada y dirigida por una mujer aquí, en Baja California 
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Sur, decidimos iniciar la sección “Vidas con Huella”, que luego seguimos 
publicando cuando continuamos editando la revista California Grá�ca, 
que fundara don Miguel Guzmán Cárdenas, a petición, semanas antes de 
su muerte, del propio don Miguel, y que continuamos editando... hasta 
que Dios nos lo permita. 

Esta obra recopila apenas unas cuantas de estas entrevistas, que tra-
tamos de hacer no demasiado formales, sino más bien como una charla. 
Gracias a todos y a todas estas personas, vivas o a las que ya moran en 
otra dimensión, por haberme concedido su valioso tiempo, por haberme 
permitido conocer y transmitir sus vivencias y sus experiencias. Gracias 
también a sus familiares que me aportaron datos muy valiosos.

Gracias a las instituciones del Gobierno del Estado de Baja Califor-
nia Sur, al Instituto Sudcaliforniano de Cultura y al Archivo Histórico 
Pablo L. Martínez por ser el editor y promotor de la presente obra en su 
segunda edición.

Gracias a ti estimado lector, lectora, por permitirme llegar hasta ti.

Armida Torres de Caloca
La Paz, Baja California Sur, marzo de 2018




